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TRIBUNA DE MUJERES
CONTRA LOS FEMICIDIOS

La Tribuna de Mujeres Contra los Femicidios (TMCF), es una
coalicion de 8 organizaciones y redes, que nos unimos, para elevar
nuestra voz y generar movimientos mas amplios de apoyo, denuncia
y demanda ante instancias nacionales e internacionales, frente a la
indiferencia e inoperancia del Estado de Honduras para investigar y

condenar a los responsables de los crecientes crimenes contra las
mujeres.

La TMCF esta integrada por:

* Movimiento de Mujeres por la Paz “Visitacion Padilla”

* Asociacion de Mujeres Defensoras de la Vida (AMDV)

 Organizacion Intibucana de Mujeres “Las Hormigas”

 Coordinadora de Mujeres Campesinas de la Paz (COMUCAP)

« Colectiva de Mujeres Hondurefias (CODEMUH)

« Asociacion Nacional de OQOrganismos No Gubernamentales
(ASONOG)

« Organismo Cristiano de Desarrollo Integral de Honduras (OCDIH)

« Asociacion Calidad de Vida

¢POR QUE SURGE LA TRIBUNA DE
MUJERES CONTRA LOS FEMICIDIOS?

Surge por el interés y compromiso permanente de organizaciones
defensoras de los derechos humanos de las mujeres, de unir
esfuerzos frente a la situacién de violacion de derechos humanos de
las mujeres en Honduras, la principal expresion es la violencia en sus
diferentes manifestaciones que desencadenan en muerte e
impunidad.

g
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Los Femicidios se constituyen en crimenes de odio hacia las Mujere
por el hegho de ser mujer, a partir de relaciones desiguales de pode?
que continuamente justifican y perpetuan la violencia contra [ag

mujeres.

UN PREMIO A LA COMUNICACION POR
LA IGUALDAD Y CONTRA LA VIOLENCIA
HACIA LAS MUJERES

La Tribuna de Mujeres, a través de la Campana Contra los Femicidios,
ha organizado en el 2014 y 2015 la convocatoria al "Premio
Nacional a la Comunicacion por la Igualdad y contra la
Violencia hacia las Mujeres", considerando el importante papel
de los medios de comunicacién para incidir ante la opinion publica.

El Premio, dirigido a comunicadoras y comunicadores sociales de
Honduras que en sus trabajos abordan. |a ptobleméticadel femicidio
y la violencia contra las mujeres, €S solo”el principio de"una larga
lucha por lograr visibilizar la problematica que vivimos las mujeresen
este pais y sacudir la indiferenciay la legitimacion de la misma.

Cambiar el pensamiento de una poblacién que vive inmersa en la
violencia es una tarea que compete a toda la sociedad y los Medios de
Comunicacién no pueden ni deben quedarse al margen, su aporte es
fundamental para instalar en el colectivo social nuevas formas de

relacionamiento entre mujeres y hombres.
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PREMIADOS ANO 2014

MEJOR REPORTAIJE e i
ESCRITOR/DIC AL ;o)
MR

y CONIR
Articulo: Muertes de mujeres: 3 méu o
entre la impunidad y el mito
Ganadora: Lourdes Ramirez
Fuente: Conecctas, Diario Tiempoy
KTV Noticias
Publicado: 02 de octubre, 2014

\ _J

MUERTES DE MUJERES:
ENTRE LA IMPUNIDAD Y EL MITO

En un esfuerzo colaborativo internacional, la organizacion
periodistica CONNECTAS vy el International Center for Journalists
(ICF)) impulsaron a un grupo de periodistas del Triangulo Norte
(Honduras, Guatemala y El Salvador) a realizar una serie de
reportajes enfocados en los problemas del area. Este es.uno de los
trabajos en el que contribuyeron periodistas de Diario TIEMPO.

Un alto porcentaje de las muertes violentas de mujeres son
“femicidios”, fendmeno que Naciones Unidas define como el
asesinato de una mujer motivado por la misoginia (el desprecio hacia
una mujer por el solo hecho de serlo).

Esta investigacién cuestiona algunos de los mitos que todavia
persisten en nuestros paises en torno a estas muertes, mitos que en
muchas ocasiones justifican la inaccion de las autoridades
encargadas de la investigacion de los casos.

Cuando estas muertes no se esclarecen se produce otro delito: “el
feminicidio”, es decir, la “revictimizacion” de las mujeres dentro _d’el -
sistema de justicia y la responsabilidad del Estado por la repeticion

©

]
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de los hechos criminales, sin que se reflejen las intenciones de
incrementar los procesos de investigacion para reducir la impunidad

en los tres paises que integran el Triangulo Norte.
MITO 1: “ELLA SE LO BUSCO”

e abatida a tiros por un desconocido en
| en la zona este de San Pedro Sula, la

muerte de Keyla Sarahi Zelaya Torres, de 16 afios permanece en la
urefia afirma que “no era buena

impunidad porque la Policia hond

ficha y por eso la mataron”. Zelaya, una joven comerciante y madre
de un bebé, fue una de las 295 mujeres hondurefias asesinadas en
2007, siete afnos después su caso sigue en la impunidad, denuncia el

Foro de Mujeres por la Vida.

atizante empleada por la Policia al referirse a la
rso de la investigacion, sugiere que la
grupos delictivos por el simple hecho de
arginal y que por ello “se merecia”la

Siete afios después de que fu
La Pradera, un barrio margina

La expresion estigm
joven durantée el -transcu
victima tenia vinculos con
ser joven y vivir en und zonam

suerte que Corrio.
nde aculpabilizana lasvictimas. En una

entrevista con Radio América el 27de febrero de ‘este afio, el
én Nacional de Thvestigacion® Criminal

director general de la Direcci |
(DNIC), Leandro Osorio Santos, sefialé que “ahora la mujer opera
activamente en diferentes modalidades del crimen”, recabando
informacion o fungiendo. como vigilantes para grupos criminales
dedicados al sicariato, a la extorsion y al trasiego de drogas. "Por €so0

hay muchas mujeres asesinadas,” sentencio Osorio.

El discurso oficial también tie

ados de lo Penal de San Pedro Sula,

abogado Ramén Barrios, discrepa totalmente de las declaraciones de

Osorio, asegurando que: “estas frases cliche que tiene la policia no
ligacion del Estado es darle

sirven a los operadores de justicia, la ob
r‘?sg‘.‘es':a a la ciudadania, porque se le ha quitado la vida @ un
- ciudadanoy en este caso a una mujer”. | G ks |

El exjuez de Sentencia de los Juzg

aaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaa
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que de cada 100
» |a Fiscalia solo tenia la

muertes que se producen

para judicializarlos? que Ia fiscalia present
contra un imputado, entonces de es

judicializarse, Porque logra entrar a|
sospechoso, el 10%. Y de esel

elindice de impunidad en Hond

€ un requerimiento fiscal
0s 20, sélo 10 logran
sistema o se tiene un
0% sdlo 5 son condenados, entonces
urasesde un 90a959%"”,

Ratificd que
castigaron p
porquelo q

“de cada 100 homicidios hay 95 personas que no se
orque mataron a un ser humano, porque no se investiga,

ue falla en Honduras es Ia investigacion, una cuestion es
cuando encontramos a una mujer asesinada violentamente y la

policia diga que estaba relacionada con las drogas o con las maras y

otra cuestion es que cuando se presenta el requerimiento fiscal se
logre demostrar eso”.

A pesar de que los operadores de justicia reconocen la impunidad
que continla generando las debilidades ydel sistema, los jefes

policiales insisten en que existe wna winculacion directa de las
mujeres en hechos criminales.

Seglin el ex Jefe de Investigacién cr_iminal en la zona norte,
subcomisionado Orlin Cerrato, “hay mujeres que son parte <_:Ie.|os
grupos juveniles, de maras o pandillas o de -algunai banda criminal
dedicada tanto al robo, a homicidios, al sicariato mismo, al robo de
vehiculos. Vemos que la mujer se ha ido involucrando de a poco en
-actividades que antes eran excll'Jsivas de los hombres y ahora las
bandas estan integradas también por mujeres que participan en
éstos hechos criminales”.

g ' ' ' dios, en septiembre de
Segun reportajes publicados por algupos medios, |
20?3 IapFiscalfa Especial de la Mujer vinculaba el 50% de las

o.
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muertes violentas de mujeres al crimen organizado; g|
involucramiento de la victima en pandillas; el 20% a' 5 30% g
intrafamiliar y el 10% restante a diversos moviles. Violendia
Sin embargo, cuando este equipo de reporteros preguntd a |3 Fiscalr
como se habian construido estas estadisticas, dicha entidad anSal'I?
en contradicciones ya que no desmintio el contenido de la not3 o
asegurd que no tenia datos especificos sobre el femicidio. Pero

Las cifras oficiales contrastan con las que publico el Observatorig de
la Violencia y otras catorce organizaciones de derechos humanos en

2012, las cuales concluyeron que solo 3 de las 606 mujeres
asesinadas en ese afio (el 0.5 por ciento) estaban involucradas en |

crimen organizado.

E| Observatorio de la Violencia de la Universidad Nacional Auténoma

de Honduras (UNAH) construye sus estadisticas a partir de las cifras
publicadas por la Direccion General de Medicina Forense, la Policia y

los medios de comunicacion.

Link del articulo: '
http://www.contraIosfemicidios.hn/trabaios—
postuIados/item/muertes-de—muieres-entre-la-impunidad-v-el-mito

Link original: ,
http ://connectas.org/swf/proyectofeminicidio.swf
http://www.tiempo.hn/naci%C3%B3n/item/2276-muertes-de-

muijeres-entre-la-impunidad-y-el-mito

ye
[ (R
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MEJOR COLUMNA O BLOGGER

Ganadora: Wendy Flnez

Articulo: Cronica desde el laberinto interno de la violencia
Blog: "Con Alas"

\Pub|icado: 07 de Noviembre, 2014

CRONICA DESDE EL LABERINTO
INTERNO DE LA VIOLENCIA

Tegucigalpa. En la segunda planta de uno de los edificios de la
capital las mujeres se relinen para hablar de las raices heridas que les
dejo la violencia.

Son circulos de apoyo a los que remite el Juzgado Especial de
Violencia Doméstica, las mujeres firman un libro de asistencia, se
juntan en un grupoy los hombres en otro para hacer un viaje interno
y encontrar en las entranas las causas y secuelas. El pacto prioritario
es la discrecion porque “da pena que la gente sepa”.

Asi por ejemplo, Marfa, que podria llamarse Martha, Juana o Inés,
recuerda cuando su hijo le quiso'dar con unimachete y'le decia que
era una perra, ese instante se congeld 'y le'hizo recordara su esposo.
El papé de su hijo, el mismo con el que vivid mas de dos décadas en la
colonia Suyapa de la capital para que sus pequefios "fueran felices" y
que un dia también la amenazd con un machete, mientras la trataba

de perra.

Esa tragedia me hace recordar que las palpitaciones se aceleran, dan

ganas de vomitar y parece que los huesos se van a salir de la piel y

' qué los latidos del corazon también, cuando un hombre te agarra del

pufio, te preguntan équien te esté cogiendo? éPor qué no querés

nada conmigo?, isos una ramera!, pero €so viene después que te
 arrancaron las raices de un solo golpe. . .
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Otra joven blanca, con los labios gruesos y tojos que hacen un lindg
contraste con su pelo castafio y los ojos café cuenta que la carreters
de Valle de Angeles le trae malos recuerdos. Por esa calle, rodeada de
liquiddmbar, con olor @ pinos frescos, iba junto a su pareja cuandg
empezaron a gritarse y entonces €l le dio varias bofetadas hasts
sacarle sangre de nariz, ahora esta tratando de recoger los pedacitos

para recomponer el cristal de su vida.

Cada una va contando su historia con diferentes circunstancias y con
la misma esencia de dolor.

Otra, es una mujer morena, de rizos nNegros que trabaja en una
floristeria de la colonia Florencia, su dilema en este circulo de apoyo
es que su esposo le quiere quitar sus hijos porque aduce que ella
trabaja mucho, todo el dia. Y ella no sabe como hacer porque
necesita el empleo para mantener a sus pequenos.

Las palabras a estas alturas me dan ganas de hablar, pero estoy
enrollada como un caracol, con un conflicto interno por ser
periodista, aparecer en television, tener miedo a que las demas no
sean discretas y cada vez que te ¥ean‘en [a pantalla repitan a ella le
hicieron esto y aquello, su marido-e decia-que es.una mala madre,
iporque es dificil que alguien entienda!

De frente al circulo de mujeres me pregunto si vale la pena seguir
perdiendo el tiempo que podria utilizar buscando una noticia y, en
ese instante, una voz interna empieza a recorrer los recuerdos y
repite, cuando llegés donde la jueza y entra al despacho judicial la
persona que denunciaste, dando la mano a ella y a todas las
personas con una sonrisa afable, mientras vos estas molesta y con
mal semblante y no querés hablar; cuando la jueza crey6 que la
problematica quiza eras vos y te mandé a examinar a la Fiscalia de 13
Mujer para que el Ministerio Piiblico dictaminara si era verdad que te

: a r 1 1 - r . i
9 _eman 0 fuiste vos; cuando llegaste ante una fiscal y por enesimd
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vez debiste abandonar tu trabajo con riesgo de que te corran y
debiste empezar de nuevo el viaje a los tlneles de sus recuerdos para
contar que te dijeron fea, maldita, qué color de piel y mientras tanto
cudas, pensando si realmente eso era violencia o si simplemente te lo
inventaste; cuando mordias las almohadas y te sentias en un callejon
sin salida; cuando crees que tal vez no sos victima pero estés
prejuiciada porque has escrito tantos reportajes del tema. Y
abandono mis pensamientos que me ponen los ojos llorosos y vuelvo
al circulo de mujeres, pensando ahora que hay que terminar rapido

este paso, pero solo para cumplir la orden judicial porque tal vez fue
muy acelerado hacer una denuncia.

Al final de casi ocho meses, el circulo de varios jueves por las
mafanas me permite comprender un poco mas el fendmeno, disipar
algunas dudas, valorar que esta ruta pudo salvarme la vida y tratar
de olvidar cuando me tomaron del cuello, me apretaron, me tiraron
en la cama y me dijeron: para matarte a vos basura, mejor me voy.

Quizas contarlo ante el juzgado, repetirlo en la Fiscalia, recordarlo en
las terapias de grupo, interna o externamente, sean un remedio para
sacarlo y que se lo lleve el frio dellinvierno"porgue atn al'reiterarlo y
conociendo que hay una sentencia=judicial favorableuno sigue
pensando si realmente ocurrid o si es exagerado.

Pero no todas las mujeres en Honduras tienen la suerte de acudir a
un Juzgado de Violencia Doméstica, tener el tiempo de asistir a
terapias, reuniones, charlas o a soportar las burlas de la policia como
una mujer a la que me encontré en una cobertura periodistica en la
‘desaparecida Direccién General de Investigacién Criminal (DGIC)
que andaba preguntando éa qué hora salia de la carcel su esposo,
acusado por violencia doméstica?
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cando la otra vergueada', le respongg Polig
socarrona, resp.aldado por las risa by Olcla,
con la sonn! s, iporque es dificil que alguien entiengs Nag

a bus

aunque lo digamos, aunque alguien |, CUen

cribamos, )
eloes amos, es complicado estar seguras cuandy legy ls
der identificar como salir de ese circulo parg i

Aunqu
y aungué lo v

violencia Y PO
consecuencias peores.

LAS CIFRAS DE VIOLENCIA

ar

Karla Lara canta que “nos matan por Ser mujeres, nos Matan
queriendo atarnos” y las cifras, que no pueglen d’etallar COMo es
cuando te despedazan, parecen darle la razon. Solo en el primer
semestre de 2014, la Fiscalia Especial de la Mujer recibié 8, 709
denuncias por violencia doméstica.

El Centro de Derecho de Mujeres (CDM) registrd hasta Junio 2014
que los medios de comunicacion escritos reportaron 338 mujeres
victimas de manifestaciones de violencia, de esta cantidad 187

perdieron la vida en forma violenta y 108.fueron.victimas dewviolencia
sexual. \ |

De las 187 mujeres que murieron de forma violenta, el CDM identificd
Caracteristicas femicidas en 83 casos. Eso implica que cuatro de
cada 10 muertes violentas de mujeres, son femicidios. '

El Observatorio de

la Violenci arel ; tama
de Honduras ( a de la Universidad Nacional Auténom

Mutrte Vigtonta ) TEVEI6 qUe desde el 2005 hasta el 2012, "8
Paso de 175 mue: Mujeres mantiene una tendencia creciente; ue
fépresenta yn €52 606 muertes de mujeres para el 2012, lo qué

aumen s i
Necesario sefia| 0 de 246.3% en los Gltimos ocho afios. ES

' qu ~ :
Mensualmente due en el afio 2012, mueren asesinadas
305egund05n-

Promedio de 51 Mujeres y una cada 14 horas "
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En 2012, el Observatorio de la UNAH report 20 municipios, de los
298 que tiene Honduras, sin homicidios y en 2013 |3 cifra aumento

porque hubo 34 municipios sin muertes violentas; sin embargo en
todos se registro violencia doméstica.

En Lempira, que tiene varios municipios sin homicidios, existen
cifras de violencia domestica, registradas por los Juzgados de Paz;
La Libertad, Francisco Morazéan, uno de los 20 municipios sin

homicidios en 2012, es un caso particular porque no registrd ni un
caso de violencia doméstica.

En fin, la violencia doméstica dejaria de ser un problema de cifras
con programas de educacidon, prevencion integral en la vida
cotidiana del hogar para evitar tanto dolor, dudas y silencios.

El Estado debe teneruna politica eficaz de intervencién para evitar
que la muerte sea el remedio que acaba con toda la incertidumbre
que viven las victimas de violencia doméstica; tampoco hay

investigacion criminal, de tal forma que la norma en Honduras es la
impunidad

FUENTE: - L ]
Centro de Derechos de Mujeres Hallazgos anuales para 2014
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ucién por departamento de las muertes violentyg A

r';fu;j;g?hasta el mes de Junio 2014, es la siguiente:

Atlantida 17 | 9,
Choluteca 1 | 0.5
Colon 3 1.6

~ Comayagua 4 2.1
Copan 6 32~
Cortés 82 43.9
El Paraiso 6 3.2
Francisco Morazan 59 31.6
Lempira 1 0.5
Olancho 4 | 2,1
Valle 1 | 0.5
Yoro 3 | 1.6

18 |

La distribucion por mes de las muertes violentas de mujeres, hastael
mes de Junio 2014, es la siguiente:

" MES | CANTIDAD! | PORCENTAJE

Enero 31 16.6

Febrero 25 134

Marzo 36 193  —
Abril 25 134,

Mayo 32 17.1

Junio 38 20.3

TOTAL

Link delfarticulo: '

http://www.contralosfemicidios.hn/trabajos-

desde-el-laberinto-interno-de-la-violencia

Link del Blog: -

D://wendyfunes.blogspot

.co.uk/.
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MEJOR REPORTAJE DE TELEVISION

Ganadora: Lilian Caballero

Articulo: Honduras ocupa primer lugar en feminicidios a
nivel mundial

Fuente: Cadena de noticias CB24TV

publicado: 30 de agosto, 2014

HONDURAS OCUPA PRIMER LUGAR
EN FEMICIDIOS A NIVEL MUNDIAL

El reportaje trata sobre la muerte violenta de mujeres que pone a
Honduras en el primer lugar de feminicidios en paises que no estan
en guerra en el mundo. Asi lo revelé la representante sobre la

discriminacién de la mujer de la Organizacion de las Naciones
Unidas. '

Link del articulo:

http://www.contralosfemicidios.hn/trabajos-
postulados/item/honduras-ocupa-primer-lugar-en-feminicidios-a-
nivel-mundial

;‘RQDOrtaje: '- 3 |
Mn:llcbzﬂ:.tv/video-‘honduras-ocupajprimer-luqar—en-—

- feminicidios-a-nivel-mundial/ .
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DE RADIO

Ganadoras: Jennifer Avila, Jolani
pérez y Lesly Banegas
Articulo: Pobres, pequenas y
mujeres: triple estigma para
las nifias en Honduras

Fuente: Radio Progreso
Publicado: 30 de agosto, 2014J

%

POBRES, PEQUENAS Y MUJERES:
TRIPLE ESTIGMA PARA LAS NINAS
EN HONDURAS

Los sgeﬁos se le salen por los poros a Nathaly. Se le ve en el brillo d
Sus 0jos Y en el rebote de su cabello cuando habla gesticulando0 e
exageracion. Esta nina sabe contar lo que viven sus ami uitca0 n
hermfmltas y ella misma en su comunidad, la colonia %{ivefa’
Hernandez en San Pedro Sula, uno de los sectores catalogad
violentos en esta ciudad. ‘ R OdRERIS

N o o
|azt:?r:§;l{$ ta que en su ba':rlor la“violencia°ha ‘marcado-la vida de
misma call 0 tengo que venir de la escuela acompafiada, o por la
me pueda Sa(;g?%qda por cualquier cosa, por alguna violacion que
porque pueden pedir dinero por mi”
A mi”, cuenta esta
pequena de apenas 12 afios. gy e

CADA |4 mORAL UNA MUY 13 VCTAMA DT SN ARLNATO

[N I37E PACY MIGAN ParOis] OF LAY ALTORSADES

o o '
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e
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En Honduras y el mundo se celebra el Dia de la Nift
octubre, para rewvindicar los derechos de las niias, qu
anos han estado marginadas POr su género y no
derechos de forma igualitaria con los nifios.

d cada 11 de
€ por muchos
gozan de sus

Naciones Unidas ha hecho oficial 1a designacion, centrando en Ia
especial situacion de vulnerabilidad que sufren millones de nifias en
todo el mundo y que las hace las mas pobres de entre los pobres.

La creacion de un dia para las nifias en el calendario internacional fue
planteado por Plan Internacional en 2009 e impulsado desde
entonces en todos los foros internacionales como una de las causas
principales de su campana 'Por Ser Nifas', que busca acabar con la

doble discriminacion —por género v edad- que sufren millones de
ninas en todo el mundo.

En comunidades como la Rivera Herndndez, con contextos de
violencia muy complejos y diversos actores desatando una guerra
territorial, los cuerpos de las nifias se convierten en botin de guerra.

Nury, una chava de 16 afos, nog cuéntaue l&--hﬁ‘ai w@adolescentes
deben cuidarse muy bien y lo mejor'es qtic no salgan a'1as calles. El
peligro de las calles es generalizado en este sector, sin embargo, los
ataques hacia las nifias van cargados de misoginia y violencia sexual.

"No podemos salir mucho porque si le gustamos a un marero, por
ejemplo, hay que seguirle la corriente porque si no te puede ir mal.
Entonces es mejor no salir. También hay muchos casos que las ninas

-son violadas y nadie les cree y son echadas a la calle’, conto Nury,]
- quien ademds anhela salir a jugar o platicar con sus amigas, pero e

‘temor a lo cotidiano se lo impide.
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DESPROTECCI()N ESTATAL

Nancy Zuniga, oficial técnica de proteccion de nifios y nifias en
ancy izacién Plan Internacional con sede en Londres,

i
desarrollo de laorgan e .
asegura que la situacion de los nifios y ninas es grave en el mundo, y

que por eso el dia de la nifia es para reconocer la situacion especifica
de las nifias y las distintas violencias y consecuencias que tienen [as
decisiones sociales y gubernamentales en las vidas de las menores,

“En Honduras no podemos negar que las nifias han sido
sobrevivientes de muchos tipos de violencias, en un sistema de
proteccién que recién ha venido reconociendo que necesitan
recursos significativos para impactar en la vida de las nifas, restituir
sus derechos, promover la realizacion de derechos que han sido
generacionalmente negados. Se ha identificado que las nifias son
victimas de violencias sexuales, violencia de género, violencia fisica,
generacionalmente se han encargado de todo el cuidado de la
familia, con eso negandoles las oportunidades de estudio y de tener
mejores condiciones laborales, estas problemaéticas se reflejan en las
mujeres que también han criado a las nifias en el pais” explico
ZUniga. ' |

El sistema de violencia est4 plagado de esta discriminacién segtn
sigue explicando Z(niga: s

"Hay mucha violencia que viene del sistema, una re-victimizacion, los
procesos de investigacion débiles sobre violencia contra las nifias o la
Poca capacidad que tiene el Estado de restituir sus derechos porque
los sistemas siguen enfocados en la persecucion de los hechores,
apfndonquo totalmente a las victimas. En el tema de proteccion de
NINOS y ninas en general es sumamente débil, nuestra informacion
rten de buenas intenciones pero falta ver resultados

actual es que pa
€l caso del Instituto Hondurefio de Nifiez y Familia

concretos con
. (INHFA-ahora DINAF) por ejemplo”.
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Aunque no hay estudios actuales cuantitativos del acceso a la salud y
la educacion de las ninas, Zuniga asegura que el problema es en el
smbito cualitativo, es decir, la calidad de estos servicios a los que
estan teniendo acceso las menores.

Una de las preocupaciones, es la alta tasa de fecundidad en ninas
menores de 18 afos. En Honduras, el 27% de los embarazos
corresponde a madres de entre 15 y 17 afios, segun el Instituto
Nacional de Estadisticas (INE). Muchas de ellas provienen de zonas
rurales y pobres y en ocasiones son victimas de violencia sexual. Para
algunas, el embarazo, el matrimonio o la unién de pareja son la tnica
manera de sobrevivir.

Esta semana Juan Orlando lanzé el Plan Multisectorial para la
Prevencion del Embarazo en Adolescentes. Con este plan se proyecta
reducir la tasa de fecundidad especifica de adolescentes de 101 a 76
por 1,000 mujeres para el 2018.

Honduras es el segundo pais con la tasa de embarazo adolescente
mas alta de Ameérica Latina.

Nury, la nifia de la Rivera Hernandez, nos lo.contd sin.complicaciones.
Una de sus amiguitas que tiene/13 anos de edad, de repente dejo de
ir a la escuela y ya no la llamaba-para-platicar. Hace dos dias Nury la
vio embarazada. Con mucha decepcion ella asegura que ahora la
Unica opcién para su amiguita deir ala escuela es de noche, pero es
muy complicado y peligroso, ademas cansado. Lo mas seguro es que
no termine su curso.

“Yo creo que esto también es porque no lo orientan a uno, €s tabd
para los padres, No nos explican muchas cosas y a los jovenes nos da
curiosidad las cosas nuevas”, culpa Nury.

Zniga asegura que casos cOmo este se estan convirtiendo en ‘Ia
regla. No es |a falta de acceso a la educacion, €s el tipo de educacion
-y cdmo estd actuando en las nifas.
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xoc en secundaria se mantenga o ‘
de adolescentesque finalicen sug o, 3¢

joren SUs niveles educativos, . diog
Seguimos ensenando en [as amargS
indican que las .r]iﬁas deber ssa
ra continuar dentro del hogar, haciendose carg, der

. : Cargo g,
los hombres dé la familia, la crianza de los nifiog i
e da vista como un sacrificio y N0 COMO realizacigy

derechos.

est4 enfocado bastante a embarazos, ng hay

acceso a la formacion y realizacion de sus derechos sexuales, s,

hay un enfoque €n derechos reproductivos reforzando lo que
socialmente se ha venido trasladando con respecto a sus derechog

sexuales”, explico.

POBRES, PEQUENAS, MUJERES:
TRIPLE ESTIGMA

En el tema de salud,

Recuerdo mi visita hace un par de anos al bordo Luis Veldsquez,
ubicado detras del bulevar del norte en San Pedro Sula. Fanny, una
mujer en sus treintas, se reunio ¢on NOSOLros. Ellanos contaba sobre
su preocupacion por sus hijas, especialmente.por.la.que acababa de
cumplir 15 afios. Los 15 se convirtieron en casi una condena pard
esta pequena.

Al llegar a su casa, entendimos. La chica, estaba literalmente
Sl asi pasaba sus dias y casi decidia dejar el colegio porqué
salir significaba mucho peligro. A esa edad, la podria querer algl®
marero de los que controlan el sector, y alli no hay quien la salve.

I(EA é’-\[\l'tg Comisionagip de las Naciones Unidas para los Refugiados
R) establecié como una de las causas mas comunes ge

desplazami
Plazamiento forzado en Centroamérica, las violencias qué sufren

las mujeres {
. por parte de : : uadros
MUy parecidos a los d grupos del crimen organizados- c

€ lafamilia de Fanny.

Logs. o i 1 . ‘ "‘LV
S S .
- P
Escaneado con CamScanner


https://digital-camscanner.onelink.me/P3GL/g26ffx3k

patricia Morales, una comunicadora que por 5 afios realizd trabajo
social €n 109 botdos de San Pedro Sula, comentaba que las nifias son
vulneradas ¥ violentadas 'y se ha vuelto com(n en lugares como
estoS. Nifias pobres, en familias pobres.

“gn San Pedro Sula, las zonas marginadas tienen un contexto
umamente dificil para las nifias. Estas nifias estan viviendo en
hogares donde el alcoholismo abunda, en economias que no da ni

parala comida.

También estd latente la falta de educacion, muchas veces las nifas
no tienen oportunidad de ir a la escuela, una porque no tienen
documentos, otra porque sus familias son numerosas, y entonces se
prioriza a los mayores, porque no ajusta para los uniformes,
meriendas, materiales educativos.

Las nifias se quedan porque hay que amarrar la comida para
llevarsela al papa o al tio, en este aspecto muchas nifias priorizan las
tareas de la casa a ese anhelo de educacion, de aprender a leer,
muchas nifias a los 12 afios estan apenas en 2do grado’, cuenta
Morales.

Si se va de visita a los bordos a cudlquierhora, las nifas estan en
casa, sino andan trabajando en casas COmoO trabajadoras
domésticas, pocas pueden estudiar. '

"La mayoria de las nifias, con sus diminutos CUerpos, desnutridos van
a servir a casas como trabajadoras domésticas y esa es una labor que
ellas van a hacer en otras casas pero al regresar siguen en lo mismo,
no hay tiempo para su recreacion”, explica Patricia.

Patricia Morales conté un caso de violencia que se ha repetido en
estos pequefios hogares: “El- hacinamiento por ejemplo en estas
Casas de cartn o lamina hace que las nifias vivan violencias no solo
fisicasy psicoldgicas, sino sexuales. Los vecinos abusan de las ninas,

~ l.
TR
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se dio el caso de una nifia que un hombre la engafig, e dijo que sq |
iba a llevar a comparar unos dulces y la abusé sexualmente vla ﬂiﬁa
es vista en la comunidad como culpable. 9
Al violador no le llega ni la justicia del Estado, tam

barrio, porque la comunidad no se levanté pa
derechos de esa nifia”,

NO HAY INVESTIGACION

POCO [a justicig g
ra pelear por log

Para Nancy Zlniga, de Plan Internacional, es muy importante que g|

Estado invierta en Investigacidn, porque al tener datos, podrs
responder efectivamente ante la situacion

Ana Mejia, es una sociéloga que apoyd a'la Red de Mujeres de
Progreso en un diagndstico en el afio 2011 que derivé en |3 Politica
Municipal de Género de EI Progreso, Yoro; ella dsegura que es muy
Importante que se hagan y se actualicen este tipo de diagndsticos

que desnudan las realidades que, muchas veces, se callan |as
mujeres 'y quedan en lo privado.

“Sabemos que la realidad de las nifias.que.viven mas enslos barrios
marginales de la ciudad de El Progresoy San Pedro Sula, yen lo rural
€S muy grave. En el diagnostico que‘hicimos cor 14 Red de Mujeres,
muchas nifias nos dijeron que no iban 3 la escuela porque
privilegiaron a su hermano vardn Y que ella se quedaron en casa
COmo apoyo mutuo a la madre, eso estd bien marcado”, dijo Mejia.

Hay una preocupacién en la Red de Mujeres por lo que esta pasando

- con las nifias y mujeres en el municipio con el tema de la violencia.
Mejia contd que desde el Hospital Publico de El Progreso, llevan un
‘registro . de los abusos en menores, y les dieron datos que
demuestran el alza que estan ‘tenido estos casos.

“Como lamadresevaa trabajar, las nifias quedan en casa solasy son
. abusadaspor miembros de su familia y hasta vecinos, ellas estan- g
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estas porque quedan solas a cargo de la casa. Esto debe

expy : e
ceocuparnos como sociedad, ¢qué futuro pueden tener estas

busadas? y tambien esto tiene relacion con los embarazos a
na edad que son muchos.

pinas a
tempra

A nivel de instituciones, la Oficina Municipal de la Mujer, por
ejemplor las organizaciones de mujeres, las instancias del Estado,
estan poniendo muy poca atencion a esta realidad”, explico.

NINAS QUE SUENAN

“f| dia de la nifia ha sido recibido de buena manera en general por
funcionarios del mundo, politicamente muy aceptado, pero con
poco entendimiento y profundidad de lo que realmente implica
para los Estados hacer un reconocimiento de las nifias como sujeto
de derecho”, -dice Nancy, y es que con esto se espera que los
Estados comprendan que al tener las nifias todos sus derechos, la
sociedad entera caminara hacia un cambio integral.

“politicamente podemos recibir la buena noticia, y celebrar este
dia pero el reto real para las autoridades, los Estados esta en
enfocar politicas publicas que o discriminen, que promuevan
derechos igualitarios de nifios-o¢nifias y-que.-se-asegure la
realizacion de sus derechos. Incluso ver en nuestros hogares a las
nifias de la misma forma que los nifios, con el mismo respeto para
ambos”, concluyd. '

Nathaly y Nury, son dos nifias que suefian. Primero suefian con
vivir sin miedo. Ellas quieren verse realizadas con una vida digna.

"A mi me gusta estudiar, cuando sea grande'quisiera tener una
casa y un trabajo digno para ayudar a las personas que necesitan.
Todo suefio tiene una ventana, luchando uno tiene que Vencer

dificultades”, dice Nathaly. | '
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Nury cree que las cosas tienen que cambiar, que los hombres ng

nos vean como objetos sexuales, “no puede ir una en una bigj
porque ya le ven todo. Quiero que nos respeten”, dice esta joven.

Una vida digna suefian estas nifias, ellas lo dicen, pero muchas lo
callan. Por las que callan, Nathaly y Nury, lo dicen con fuerza

Link del articulo:
http://www.contraIosfemicidios.hn/trabajos-

postulados/ item/pobres—pequenas-y—mujeres-triple-estigma~
para-las-ninas-en-honduras

Reportaje Radial:
http://radioprogresohn.net/index.php/comunicaciones/noticias/i
tem/1386-pobres-peque%C3%B1as-mujeres-triple-estigma-
para-las-ni%C3%B1as-en-honduras
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LAS MUJERES DE LA HUELGA DE HAMBRE

Tres vali j

A han:::t)arr;tei mujeres tomaron la decisidn de participar en la huelga

e glae;nlnlcno el 22 de junio de este afo, con el proposito de
or popular de la exigencia de una Comision

Internacional Contra la Impunidad, CICIH.

La

metzl%';ad(éKIZ;Hccomo se le llamo durante 42 dias, situada a pocos

(Tolupana), Aid asd _PreSIdenCIal, all Habitaban (Algjandra Cabrera

Digna Perd' = L'l}’ Paz (campesina-y estudiante universitaria) ¥
omo (Presidentadela cooperativa Gregorio Chavez).

s fueron el heroico

Para Alej
a Alejandra Cabrera pelear por sus derecho
sinada por la lucha

ejem :
por Iaptlio de su madre Marfa Enriqueta Matute, as€
erra que les dejaron sus ancestros.

ra de cinco hijos @ cargo

B il . .
rera tiene 31 afios de edad, madre solte
n huelga de hambre, S€

des
u .

: mantuherman’o mientras ella se encuentra €
| Vo 31 dias en huelga.

ar ala huelga, Uno los
su progenltora;

Tres
cosas i

asimpulsaron a la Tolupana para ingres
- como si nada

asesjnato
que estgzseq”e se dan en las tribus, contado €l de
, n total impunidad, los sicarios andan libre

@ TG AL
; & %
e :
W T
— b
Escaneado con CamScanner



https://digital-camscanner.onelink.me/P3GL/g26ffx3k

y losy las indigenas deben huir para preservar su vida. La indigens
perteneceé 2 San Francisco Locomapa, 46 comunidades "

denominan Tolupanas.

Antes del asesinato de su madre Alejandra no habia tomado |5
determinacién de luchar; hasta que el dolor de la impunidad e
impotencia la invadio, segun ella era de las personas que pensaban
que la gente que luchaba no tenia nada que hacer, porque estaba
resignada a que jamas recuperarian las tierras que les heredaron sys

ancestros y ancestras.

“Hija yo tengo que defender el derecho tuyo y el de mis nietos, no me
importa arriesgar la vida por el futuro de nosotros” recordd que le
decia sumama; por pensar asi fue asesinada aseguro cabrera.

La Tolupana denuncio-que los de apellido Ucles y Armijo son los
responsables de las muertes de las y los Tolupanes de esa region,
menciono a un coronel retirado que anda armado y con
guardaespaldas, afiadio que “a mi hermano le puso la pistola en los
sentidos y yo le dije mejor matelo porque es malo amenazary él me
dijo es que estos indios hdp mucho molestan”

Seguin la Comisién Interamericana de los derechos-humanos; €n los
derechos de propiedad de los pueblos indigenas y tribales cita: La
relacién Gnica entre los pueblos indigenas y tribales y sus territorios
ha sido ampliamente reconocida en el derecho internacional de l0s
derechos humanos. El articulo 21 de la Convencién Americana y’el
articulo XXIII de la Declaracion Americana protegen esta vinculacion
estrecha que guardan con las tierras, asi como con [0S recursos
naturales de los territorios ancestrales, vinculacion de importancid
fundamental para el goce de otros derechos humanos de 10 pueblos
indigenas y tribales. Segun han reiterado la CIDH y 12 COr®
Interamericana, la preservacién de la conexién particular entre las
comunidades indigenas y sus tierras y recursos se vincula con la
existencia misma de estos pueblos, y por lo tanto “amerita medidas
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especiales de proteccion”. La Corte Interamericana ha insistido
que ‘los Estados deben respetar |3 especial relacién que Ien
miembros de los pueblos indigenas y tribales tienen con su territor(? X
a modo de garantizar su supervivencia social, cultural y econémical’?
para la CIDH, la relacion especial entre los pueblos indigenas y
tribales y sus territorios significa que “el uso y goce de |a tierra y de
sus recursos son componentes integrales de la supervivencia fisica y
cultural de las comunidades indigenas y de la efectiva realizacion de
sus derechos humanos en términos mas generales”,

Por su parte, Aide Lily Paz, joven de 27 afios de edad, de origen
campesina y estudiante de la carrera de periodismo de la Universidad
del Valle de Sula; fue militante del Movimiento Amplio por la unidad y
la Justicia, MADJ, y corresponsal de radio Progreso.

“Cansada de tanta corrupcion, tantos crimenes en la impunidad, en
lo personal hay un crimen que no ha sido resuelto, se sabe quiéen lo
cometié pero las autoridades no han hecho nada para que haya
justicia”, interpelo Paz.

La joven relato su origen, fue una de las personas que crecio en la
época de los campos bananeros,ya que sus padres trabajaron en ese
lugar, en la Zona del Progreso, departamento.de.Yoro, antes era el
banano, en la actualidad es la palma.

A su temprana edad se dio cuenta de las violaciones a los derechos
humanos que sufrian las y los trabajadores en los campos del oro,
remembro a una .mujer a quien el quimico que utilizaban para
fertilizar los bananos le provoco un cancer en Ia’ piel, estuvo en
tratamiento en el Seguro Social pero quien sabe como contra_rreste
su enfermedad por la deficiencia en el sistema de seguridad social.

En cuanto a las mujeres -Paz recordé que trabajan muchas horgs
Paradas y con bajisimos salarios, las que trabajan en el prc)cesoI e
empacar los bananos, la humedad del lugar @ muchas de ellas les
Provaca cancer cervical, hongos en los pies € infertilidad.

Escaneado con CamScanner
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Entre sus expectativas esta la instalacion de la CICIH par,
’ L - U v
puedan resolver muchos crimenes y vayan a la carce| '001 y(.|_...

corruptas que hay en el pais. .
Paz comento que los primeros dias en huelga de hambre fyey,

dificiles, el estomago pide algo de comer; pero segun pasa el tiemp?J
y se va concientizando, se siente cuando el cuerpo va perdieng
fuerzas a falta de proteinas y minerales, pero “siempre estamos ep

pie de lucha”.

En tanto, Digna Perdomo presidenta del Movimiento Gregorio
Chévez de la aldea Panama, de 24 afios de edad, madre de dos hijos.

La comunidad de Panamé estd situada en el municipio de Trujillo, el
movimiento nacid a raiz de que el 02 de julio del 2012 el lider de la
comunidad fue secuestrado por supuestos guardias de seguridad de
la Corporacion Dinant propiedad del ex tinto empresario Miguel
Facusse. El 07 de julio del mismo afios su cuerpo fue encontrado sin
vida, semi enterrado en la Finca Paso del Aguan que colinda con Ia
comunidad de Panama, en ese lugar hay extensas tierras de palma
africana recuperadas por €l movimiéntod Gregorio era delegado de la

palabra de laiglesia catdlica y campesino.

perdomo describi6 que las mujeres del movimiento son muy activas,
trabajan en huertos familiares y tienen un proyecto de granja, en la
comunidad hay 150 mujeres de las cuales 30 son activas
econémicamente, el resto se dedica al trabajo en sus hogares.

“Como jovenes hemos sido testigos de todas las violaciones a los
derechos humanos que se han venido dando, el derramamiento de
sangre en Gregorio Chéavez, que por eso nace el movimiento por €l
asesinado del compafiero Gregorio”, dijo la joven campesina.

Narro que las mujeres de esos lugares sufren violaciones sexuales,
dece de problemas mentales,

ejemplifico que una muchacha que pa

29
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Corlstantemente en medio de los camp

también 10S militares que han asignado
van a las plantaciones y se visten con
seguridad para cometer el hecho, 3
denunciado a nivel nacional e internacio
pasado nada, denoto la campesina.

'POracién Dinan
OS sembrados
a la posta, testi
el uniforme ¢

tla Violan
orla Palma,
90s dicen que
o0 e guardias de

COmunidad ha
nal; pero 3 I3 fecha no ha

Otra denuncia es que a partir de las seis de |3 tarde hay toque de
queda en el lugar, las mujeres deben encerrarse por temor e incluso
caminar con sus companieros de hogar no les garantiza seguridad,
“aun asi nos acosan, los compafieros no pueden murmurar porque si
no, ya sabemos lo que pasa”, indico Perdomo.

"Hemos tenido nifias. menores de edad que han sido violadas,
ponemos las denuncias pero no hay respuesta de nada”, sefialo la
joven.

Con tristeza la campesina menciono que se separaron con su
conyuge, cuando le informo que se uniria a la huelga de hambre; no
la comprendié que solo queria exigir justicia por tantas vielaciones a
las mujeres y que estan impunes:

Tres mujeres, tres formas de vivir diferentes, de tres distintas Pane
del pais, unidas por un objetivo, la exigencia de justicia por medlgtdf
la CICIH; pero cada una tiene sus demandas de acuerdo a su sfzadoz;
pero al mismo tiempo fines semejantes que s€ _acabe la |mpun|' T
la violacién a los derechos humanos de las mujeres y de la socie

en general.

Link del articulo: ho?option=com_cont

ttp://www.defensoresenlinea.com/cms/index. elga-de-

ent&view=articleid=3659%3Alas-mujeres-de-la-hu
hambre&temid=197
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Ganador 2do lugar: Jhonny Lagos Sevilla \

Fuente: Periodico mensual El Libertador.
Articulo: “Cuando despertaron los gritos,
despert6 una madre”
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GaI,adora 1er lugar: Valerie Goimez
ticulo: "Por Todas" (Rompiendo el silencio de femicidi
io

en Honduras)
Fuente: http://vitalerie.com
publicado: 16 de octubre, 2015
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“pOR TODAS” (ROMPIENDO EL SILENCIO
DEL FEMICIDIO EN HONDURAS)

Esta publicacion es un poco diferente a los temas que usualmente
abarco, sin embargo, no quiero limitarme a callar sobre el feminicidio
en mi pais. Asi que a través de esta nota me sumo a los esfuerzos de
la Embajada Britanica de Guatemala y OXFAM para colectivamente
ser parte de la solucion en el tema de la violencia contra la mujeren|la
Campafia Nacional Contra Los Femicidios en Honduras. La violencia
de género no soloesun problema Centroamericano, sino que global.
Yo naci en una patria que me offécié"defender. mi«derecho de vida
desde mi primer dia de gestacion.~Me brindd “el‘acceso a mi
nacionalidad, a la libertad de expresion, a disfrutar de sus recursos
naturales, a mi educacion, y a mi familia. Estos y otros derechos me

fueron regalados simplemente por haber nacido hondurefa.

Conforme fui creciendo me di cuenta queé habia mucho que
desconocia sobre mis derechos como hondurefia, sobre todo — miS
derechos como mujer. Y poco a poco fui entendiendo que estaba en
peligro de que mis derechos fueran violentados simplemente ppr ser
mujer, no sufrir violencia debido a mi genero no deberia ser
un privilegio. Sin embargo, €n mi pais si lo e, de acuerdo 3

unestudio realizado por El Centro de DEre
enero a junio 2015 se reportaron 438 agresiones,

chos_de_Mujeres, entre
43.2%
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correspondiendo a feminicidios, esas son las vidas de 189 muy
hondurefias. Asi que hoy escribo por todas, pero mas que toq
las vidas de mis hermanas hondurenas.

0 por

El feminicidio se deriva en gran parte de nuestra cultura machjg,
que tiende a culpar a las mujeres por la violencia infligida por |0;
hombres. El agresor, usualmente su pareja o familiar de generg
masculino, siente que la mujer le pertenece y él puede hacer |o que
quiera con ella. Estamos hablando de que la ve como un objetg
inferior, y como alguien que lo tiene que obedecer. Y si no lo hace, I
desobediencia se castiga con golpes e incluso la muerte. f
feminicidio incluye cualquier tipo de violencia domestica que termina
en la muerte, violacidn que termina en asesinato, y cualquier otro
asesinato donde el género de la victima es un factor en su muerte. E|
feminicidio no tiene un barrera de edad, estatus economico, nivel de
educacion, o de religion; debemos reconocer que la tipica victima
_de estos actos violentos es nada mas una mujer.

Aunque el feminicidio no es nada nuevo, todavia persiste la idea
social que la violencia doméstica es un asunto privado casero. Nos
hemos conformado con verlo désde afuéra, [sin darnos'cuenta que
cada mujer agredida es parte de nosotras; es parte-de tufamilia, es
tu vecina, 0 es tu amiga. Cada una de nosotras hondurenas debe
atreverse a conversar que el feminicidio es una forma extrema de
violencia, donde primero hubo una cadena de agresiones y tortura.
En nuestra sociedad, cada una de nosotras es vulnerable, nada mas
por el hecho de ser mujeres, por ende, no debemos considerarlo
como un problema de los hombres solamente, si no que también es
un problema que nos pertenece a nosotras, nosotras somos parte del

problema y debemos indignarnos, concientizarnos y actuar.
Como mujer parte del problema, quiero Ser parte activa de la

solucion, asi que en esta siguiente lista encontraras informacion
sobre qué hacer o como identificar indicios de una relacion abusiva.

i~ @
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CONOCE LOS SIGNOS DE
SER UNA VICTIMA DE ABUSO

¢ victima de violencia doméstica si respondes afirmativamente 3
ostas Preg untas)

o (Tupareja regularmente encuentra culpa en lo que haces o te
dice/hace sentir que no vales nada?

(Seniegad dejarte tener amistades?

;£ teimpide ver a tu familia?

; Te ha impedido salir de la casa sin una razon valida?

;Te amenaza o sientes miedo de que es capaz de matarte?
;Evitas ciertos temas por temor a enojar a tu pareja?

;Te trata tan mal que te darfa vergiienza que tus amigos o familia
vean?

¢Ignoraodejaa lado tus opiniones y/o minimaliza tus logros?

o ¢Te ve como propiedad o un objeto sexual? ¢Te obliga a tener
relaciones sexuales?

;Te amenaza con suicidarse si te vas?

¢Ha destruido tus pertenencias?

¢ Actua excesivamente celoso y pesesive?

¢Controla donde vas o todo lo que haces?

éLimita tu acceso al dinero, el teléfono, o el carro?

e © © © ©

No permitas esos intentos de control o las conductas
P?Sesivas,'hace|e saber a tu pareja que no permitiras ni el mas
minimo indicio de violencia de género O su continuacion. Una

- eventual victima de feminicidio, primero sufre constantes

| ISIOIPes, gritos y amenazas. En la primera ocasién que se produce
obhe e aiiopes T e e
e | e bah da ocasiony
Quesila b cosas blgn claras, no debe haber una seguntia ===
seseparar”l?'era: seria el detonante para que la pareja o matrimonio

ainmediatamente.

2.4
. : @ "
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QUE HACER SI SOS VICTIMA O TESTIGg

ACTOS AGRESIVOS CONTRA UNA PERSONA

1.
2.

Educate sobre el ciclo de la violencia. Asi como tambign te
podes asesorar con un profesional calificado.

Busca el apoyo de personas de confianza. Puede ser tu amiga,
un familiar, un vecino, una compafiera de trabajo, o un
profesional. Habla con esa persona €n un lugar seguro y
privado. No es necesario que enfrentes el abuso sola, es clave

buscar personas que seran empaticas.

Pensa en un plan de proteccion. Busca ir a un lugar de
seguridad para permanecer alli por un tiempo hasta que sea
seguro. La mayoria de la mujeres estaran en mas peligro
cuando dejan a su pareja, asi que es de suma importancia no
bajar la guardia durante el proceso de separacion.

Si hay tiempo recuerda llevarte los siguientes documentos:
acta de nacimiento, cédula, pasaporte, papeles de
inmigracion, papeles de gustodia de los hijos (si(los-hay), el
ntmero de cédula del abusador; dinero-(tarjetas de crédito,
chequera, libreta de ahorros, bonos de ahorro), medicina,
llaves de la casa, licencia de conduciry llaves de tu carro, ropa
para unos dias y joyas valiosas. Cuando estas en mucho
peligro, no te detengas a recoger nada de esto, la sequridad

de tu vida es mas importante.

No hay excusas que justifiquen actos de violencia. Tenemos

que recordar que €l objetivo de estar en pareja es para formar

una familia feliz, esto solamente se CONSIGUE si ambos
practican las reglas de respeto mutuo y mantienen el amor

reciproco.

-
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PROPUESTA PARA EL pajs

por ultimo, N0 pugdo tferminar esta nota sin diri
cstado Y SUS funcionarios, es responsabilidad y
obligatoria educar a cada hondurefia y hondurefi
sacionales e internacionales sobre la violencia de genero para
evitar mas feminicidios. Ensefiar a las personas sobre lo que tiene
que hacer si alguin dia se convierten en victimas o testigos de estos
actos. Aumentar la conciencia de |3 complejidad del ciclo de |3
violencia. Intervenir con los abusadores efectivamente y
conseguirles la ayuda que necesitan. Financiar refugios o hogares
dedicados a re-establecer las mujeres y nifos que sufren de actos
violentos por sus familiares. Dar preparacion especifica para la
intervencion en crisis y sensibilizacién a los auxiliares de Ia linea
telefonica 911, policias y asistentes de la Cruz Roja. Asi como
también, crear programas en las comunidades a través de las

escuelas, colegios y hospitales que brinden herramientas para
tenery mantener relaciones de pareja sanas.

girme a nuestrq
Materia urgente
O sobre las leyes

Yo tengo la equidad de ejercer mis derechos, simplemente por ser
hondurefia, y no el privilegio de-queresto sea una redlidad. No
quiero que sea un ideal, quiero vivirlo, 'y exijo Vivirlo porque es
parte de mis libertades, me niego a estar sumergida en una cultura
Que no me dignifica, quiero compartir mi vida con mi pareja y mis
familiares sin el miedo de no poder ejercer mis garantias sociales 0
>€guridad juridica. Quiero ser parte orgullosa de una nacion que
contribuye a mj bienestar, que cumple por velar por miintegridad y
92rantiza mi dignidad humana.

Link del articulo: http://vitalerie.com/2015/10/16/por-todas:
"®Mpiendo-el-silencio-del-feminicidio-en-honduras/
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MARGARITA MURILLO,
“pUES NADA NUEVO"

Muri6 hace un afio, de una forma inesperada y brutal. Ella es una de
es hondurefias cuyas muertes, aunque

las muchas mujer
emblematicas y de un significado tremendo para la historia agraria,
delitos ignorados en Honduras. Todos

pasan a ser parte de los
investigan, todos lamentan, pero nadie=hace ni-dice.nada. Es la

impunidad abiertay descarnada.

*Thelma Mejia

La conoci a mediados de 2000, en esas luchas por
la transparencia. Ella era la presidenta del Foro
un movimiento que en esa época impulsaba
|y la ley de transparencia y acceso a la

Tegucigalpa.
acceso a la justicia 'y
Social del Valle de Sula,
con fuerza la auditoria socia

informacion publica.

que se daban en el marco de la socializacion de
de Transparencia y Acceso a la Informacion
Pﬂblica, la situacion de la libertad de expresion y el derecho a la
informacién en Honduras, me topé con Margarita Murillo, de una
sonrisa fresca pero muy directa y sincera para decir las cosas.

36

En las capacitaciones
lo que hoy es la Ley
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o era una MUjer de rodeos, jp, al qr ‘

reguntando y dudando. Fue ung Aliada estratggicn 2> 12 conog

) enseﬁar’a
mportancia del derecho a |3 Palabra, |3 b,Ia gente el ABC

publica y B " Ba=Sidad _d.e’ Sepultar la cultyrg del secretq
transparencia y la rendicidn de cuentas, Por la de |3

la vida y sus golpes contribuyé a forjarle un caracter Y unas
convicciones de acero. Esa fue la impresion que tuve al conocerlay |a
que me dejo al termino de un par de talleres.

Murié hace un afio, de una forma Inesperada y brutal. Ella es una de
las muchas mujeres” en Honduras Cuyas muertes, aunque
emblematicas y de un significado tremendo para la historia agraria
de Honduras, pasan a ser parte de los delitos ignorados en Honduras.
Todos investigan, todos lamentan, pero nadie hace nidice nada. Esla
impunidad abierta y descarnada.

Una memoria sobre su historia preparada | por | la coalicion que
impulsa La Tribuna de Mujeres, llego.a mis.manos por.casualidad. Dg
facil lectura y bien contada, la vida de Margarita Murillo me sacudio
para hablar de esa categoria de delitos ignorados en que han ca[do la
Muerte violenta de mujeres y otros casos embleméticos en el pais.

También el anuncio del gobierno y Estado de Honduras ante la titima
Sesion de la Corte Interamericana de Derechos Humanos (Corte-
IDH) en Tegucigalpa, al aceptar su responsabilide}_d en el asesmatig
del dirigente ecologista Carlos Escaleras en los afios noventa en
region de Tocoa. '

€l Estado se comprometié a adoptar una serie de corppromrsac:;»qug
318N revisados en un afio, caso contrario, no podra efjfganpde el
as{sﬁf al banquillo de los acusados ante la Corte-Il?H:d
. Palshasido condenados por crimenes de lesa humanidad.

@ : |
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En el caso de Margarita Murillo, ella fue asesinada mjq

sembraba su parcela de tierra, cuando habia optado por hacgfras
alto en su agitada vida de incidencia y lucha politica para volyer |un
ojos alatierraqué |3 vio nacer e impulsar un proyecto de soberan?:

alimentaria.

o distribuida, hay un relato que lo dice
todo: “Pues nada nuevo...” Esla expresion de la fiscal especial de |3
Fiscalia de Delitos contrala Vida del Ministerio Publico cuando llega
la familia a preguntar por el caso de Margarita Murillo y sus

avances, a un afio de su asesinato.

En la memoria que ha sid

sélo esperando el informe de los
que han hecho unas intervenciones
stedes, los familiares, porque la
llevo todo lo que sabia, cuando la
rgarita Murillo.

“pues nada nuevo Kenia,

muchachos de la ATIC,
telefénicas y entrevistas con u

abogada Marlene (Banegas) se
asesinaron”, explica la fiscal ala hija de Ma

Esa respuesta es la misma que encuentran las madres de algunos
de los periodistas asesinados en el Ministerio Pdblico y qué decir de
los parientes a quienes I muerte les arrebato violentamente a sus
hijos, hombres, jovenes, mujeres o adoleseentesque son parte de

los delitos ignorados.

Los avances en el Ministerio Publico no son tan diligentes como se
nos vendié cuando dieron vida a “la nueva” Fiscalia. La impunidad
parece un circulo sin fin, una desesperanza que a veces agobia,
pero también da fuerzas para seguir preguntando: ¢Hasta

cuando?

Los datos del Comisionado Nacional de los Derechos Humanos en
Honduras reportan que cada 13 horas, una mujer es asesinada en
forma violenta en el pais. A junio de este afio se reportaban mas de
150 asesinatos contra las féminas, pero la cifra se pudo haber
incrementado en los Gltimos dos meses ante una virulencia sin
precedentes en ciudades como San Pedro Sulay Tegucigalpa.
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Link del articulo:
htp: www.wgb.ellibertador.hn/index.DhD/avance/545-
ng[@i[gg@glmon—marqarita-murillo-pues-nada-nuevo
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Ganadora 1er lugar: Eber Raudales
Fuente: RDS radio

Link del articulo: Adjunto Reportaje
Articulo: “Violencia contra la mujer”

Nk -/
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Ganadora 2do lugar: Inmer Gerardo Chevez

Fuente: Radio Progreso

Link del articulo: Adjunto Reportaje
kArticulo: “Femicidios” }

Ganadora 1er lugar: Jennifer Avila

Fuente: Radio Progreso _ _
Articulo: Documental “mujeres entre la violencia y la

impunidad”
\.
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mujeres actualmente en este pais centroamericano.
Link del articulo:

http://radiooroqresohn.net/ index. th/comunicaciones/audiovisual/
item/ 2551-muieres-entre—la—violencia-v-la-imDunidad

( —
Ganador 2do lugar: Nelson Flores

Articulo: Reportaje sobre vidlericia'Contra Ias mujeres en el
transporte Urbano

Fuente: Canal 10
T

Link del articulo:
https://www.youtube,com/watch?v=u-7NZIm6PrA
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f
Ganadora 2do lugar: Dilcia Cortéz x

Fuente: freelancer

Articulo: “Fotografia Artistica de violencia y amor”
N
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MOVIMIENTO DE

'MUJERES POR LA PAZ ASOCIACION DE MUJERES
- MUJERE » ;
. VISITACION PADILLA"  PFENSOREREIAVIDA e B aberes

“LAS HORMIGAS”

L

omucap

coiscTvaD e

COORDINADORA DE MUJERES DE bjU]ERES NO
CAMPESINAS DE'LA PAZ HONDURENAS GUBERNAMENTALES

, ASOCIACION
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