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matico y el combio de uso de la tierra'y agua en Honduras afe
§ recursos productivos, lo que crea desafios en el tema de

Nutricional (SAN).
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El combio cli
SeQUﬁdqg

hogores Y su
Alimentaria y

:5n de los organizaciones socias del Programa Asociacén Voz
Egrﬁ(b)ligb(?/rgég;? :SONOG.QCDH. FOPBI'DEH. y RDS-HN (temdtica SAN), Asoggg (;a’:
Hermandad de Honduras Y Fundacion V_ldo (energia repovo.ble con énfasis e
estufas mejoradas), el Instituto lpternocnonol de Inyestngpmén sobre Politicgs
Alimentarios (IFPRI) realizé un estudio para conocer la sutuqcnon SAN en 647 hogares
encuestados en os departamentos de Ocotepeque, Choluteca y Lempira. Los datog
utilizodos en esta cartilla son representativos de lo aldea Taragual (La iguela

Lempira) e incluyen 203 hogares, la informacion fue obtenida & Moyo y junio del

2019.

' i6 isti da o través de este estud
La informacion estadistica genera  es’

mejor el contexto local de la aldea Taragual, fomhfondole C
de decision y asignacién de presupuestos; ademas, permil
las Mesas SAN, se informen e incidan en sus municipios. &

atribuye a conocer
dtoridades la tomq
10s integrantes de

Esto informacion también puede ser utilizada para otras MESESSAN o estructuras
que trabajen en la mejora de la SAN en sus munIcipIOs. v,k

Las Mesas SAN son espacios para participar Yy gportor en "lo' construccién de
politicas publicas que mejoren la SAN en las comuqldodes e incidir en los planes de
desarrollo e inversion municipal; es por eso que es importante conocer los datos de
esta encuesta para poder abogar por el desarrollo de nuestras comunidades.
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Lai | : X .
inci'g?PO"tanCIa de conocer informacion estadistica para
IF en espacios participativos de las comunidades

Conocler los desaffos que
espacios de toma de dec
mejorar las condiciones de

ipprescmon las comunidades ayuda a involucrarse y proponer soluciones en
‘.luonea. Organizarse como comunidad y participar en las Mesas SAN permite
0s cultivos y la solud de los mas pequefios.

. c L M '
¢~OMO Se vive y qué recursos tiene la comunidad?

Los hogares en la aldeq de

es un hombre, solo el 8% d el Taragual generalmente cuentan con § miembros, en su mayoria el jefe de hogar

e los hogares entrevistados tiene una mujer como jefa de hogar.

Lastimosa :
mente el 25% de los jefes de hogar entrevistados no saben leer ni escribir,

48% de los hogares en o/
Taragual tienen adultos que ‘-
no saben leer y escribir y el 4:

promedio de estudio es de
3er grado.

8% de los hogares .
entrevistados han tenido por

lo menos una persona que ha
migrado.
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Construyamos juntos

LQué otros recursos o servicios son necesarios para mejorar la SAN en la comunidad? .

Segun los dotos sobre la manera en qué se vive y los recursos de la comunidad L, Qué cosas podrian
pedirse a las autoridades locales para mejorar la seguridad alimentaria y nutricional? ,Por qué?

Los cultivos

El cambio climatico ofecta las
cosechas, especialmente retrasando
el comienzo del invierno lo que
causa falta de lluvia, haciendo que
los hogares pierdon el principal
producto de subsistencia: el maiz.

33% de los hogares dijo que
v no ha tenido suficientes
’ ingresos para cubrir la
comida y las necesidades
{ del hogar durante los
dltimos 12 meses.

27
: \/
> La mayoria de los hogares
entrevistados tienen su
propia parcela con una
media de 124 de manzanas
aproximadamente.
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Cambio climatico, practicas agricol

orlos partes del pais, el malz

uno de oS princtpoles cultivos T
tomblén en la zono se cultiva frijol rgero
cofé,  algunos personas tomé@_y
Cosechan yuca, bananoy guineo. il

Los cultivos que mas rinden por aui
es el del malz de grano, frijol fojo 3\;llntol
café. E1 50% de los hogares han Vem_del
café a un precio de 800 Lempiras Ido
quintal aproximadomente. Por

Cémoeny

o ;
Porcentoje de hogares
con cultivos

EL 33% de estos cultivos son de
autoconsumo, solo el 20% se
destinoa la vento, y lo que s€
logra vender s€ hace o coyotes, lo

que no asegura un precio justo.

96% Fje parcelos de fincas NO
vendieron  su produccion
debido a que la produccion solo
olconzé pora el gosto O
perdieron mucho.

¢Qué acciones se d h
eben hacer en la i
v S s comunidades para fren
el renar los efectos del cambio cli
n . cambio climati
o perder las co a ico

¢Qué acciones se d
L eben proponer com m
; i i
mejorar los medios de vida? g cemajceninizecieaigioshetiniasion
m nancias con | i
os cultivos y

{ que-
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o falta de lluvia ha sido el principal
roblemo para la pérdida de los El 46% de los cultivas sembrados
hasta el ~momento; sin no fueron cosechados o se han

tivos
Zumlblorgo las plagos y el acceso a perdido.

crédito para mejorar  nuestras
cosechas también  afectan la

produccién.

E193% de los hogares cree que el
combio climdtico si ha afectado

su produccién y rendimiento, y
para la mayoria su produccion
solo ha sido suficiente para el
autoconsumo.

Muy pocos tienen acceso a informacién de como preparar la tierra o mejorar sus practicas, y solamente el

8% ha recibido asistencia técnica, por lo que generalmente se utiliza la labranza minima en la siembra de

granos basicos, que han aprendido en general por familia y amigos.

Solamente el 9% de los hogares
tienen acceso a un banco de
granos. De estos bancos, el
100% esta en los hogares.

El 99% de los hogares
entrevistados utiliza equipo
manual Azadén, palas, piochas,
machetes.

an experimentado son mayores, hay menos acceso

Si comparamos con hace 5 afios, las dificultades que se h
cidencia de roya en el café y menos disponibilidad

ol agug; los precios de venta son mas bajos; hay mayor in
de mano de obra debido a la migracién.

r dinero prestado y la otra mitad lo ha

E:csi lo mitad de los hogares no puede acceder a un préstamo o pedi
ho con un banco, un amigo o pariente o un prestamista informal.

L
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Camblo climético, précticas agricolas y Seguridad Aliment

Construyamos juntos

(Cudles son las principales dificultades que experimentan las comunidades segun los datos
proporcionados para mejorar la produccion?

LCémo podrian mejorarse las dificultades descritas en la comunidad?

LCédmo afectan estas dificultades la SAN de la comunidad?

(Qué acciones se pueden proponer como Mesa SAN para mejorar los cultivos en la comunidad?

¢Como es el acceso al agua?

Casi todos los hogares entrevistados tienen
conexién domiciliaria privada para beber y
no beber. Lo mayoria tiene acceso al agua
durante todo el ofio. El 2% adquiere el agua
de un rio o riachuelo y el 5% la compra en

bolsa.

62% de los hogares entrevistados no le hacen
ningln tratamiento al agua antes de
beberlo, otro 13% le hace algun tratamiento
pero no siempre, y quiénes si lo hacen la
hierven o le agregan algun tratamiento
quimico como el cloro.




AL90% de los hogares
tados que no le estén
NINQGUN tratamiento ol
ber, no leg parece que

entrevis
haciendo
Qgua para be

S€Q necesario hacerlo,

EL10% de los hogares ng tienen

Y Un12% utiliza letring,
esto sumadg q| POCo o nulg
tratamiente del

: QQuQ, afectq lg salud
especialmente de los nifos Y nNifas.

En los ultimos 30 dias el 13% de los hogares entr
n

evistados

ido un nino con diarreq, y el 14% han tenido un

B tecr(\)n problemas con enfermedades estomacales, Es
nino

: troabajar en la sensibilizociénn
|mP°rt?enr:teo del agua para beber y saneamie
t"-’fgﬁn problemas intestinales o algo mds serio e
evi

sobre el
nto para
n el futuro,

Construyamos juntos

>

los
i i0 e leer para frenar
deben proponer en base a la informacién que acabamos d P

& qcciones se n e

&?uteo:%el cambio climatico y no perder las cosec

efec

l N

?
climético y no perder las cosechas
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(SAN) en el Taroguol

La SAN es importante para asegurqr
todas las personas en la comunidad te”QUe
acceso a suficientes alimentos, y que estogo

estén contaminados y sean nutritivos g o
satisfacer sus necesidades O“me”ticiosm
desarrollar una vida saludable. Y

74% de los hogares tuvo que comer
una variedad limitada de comidas
debido a la falta de recursos, Y el 68%
de los hogares tuvo que comer menos
de lo que cree que necesitaba porque
no habia suficiente comida.

En los ultimos 30 dias los nifios
menores de 5 anos tuvieron
solamente 2.9 comidas en
promedio al dia. Casi la mitad de
los hogares entrevistados dijeron
no saber la respuesta.

El 82% de los miembros de los hogares se han
visto obligados a cambiar sus dietas debido
a esta situacién en los ultimos 30 dias, y una
tercera parte de los hogares han tenido a
alguien que se acueste a dormir con hambre

por la falta de recursos.

De las mujeres entre 15 a los 49 afos
que viven en la aldea El Taragual, solo
el 29% han alcanzado un nivel minimo

de dieta afectando su crecimiento o

aumentando la desnutricion
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Cambio climatico, procticas agricolo 9 ;
COl0s y seguridad Alimentaria y Nutric
iIcional (f.f-M) en el T
aragual

- lo SAN de lo comunidad es necesario
romover nuevos formas de
e apoyen el abastecimiento
rodas o los comunidades vy
ue oumenten los INQresos de las

.Os estobles q

iomente €S importante trabaojar para
¢ con un granero comunitario; purificadores
onto aporo beberysensibilizocion e informacion

e o el consumo nutritivo de los nifos y nifas.
or

E1 29% de los hogares han
recibido un bono por parte del
gobierno y el 5% ha recibido
dinero por parte de alguien en el
extranjero.

den los datos sobre enfermedades gastrointestinales o de la falta de comidas en personas

;Les sorpren
de la comunidad? ¢Por qué?

¢Cudles son las primeras acciones que se deben hacer como Mesa SAN j i
' : ] ara mejorar la
alimentaria de las comunidades? ¥ : e

¢Cudl es lo propuesta mas importante que se debe hacer cémo Mesa SAN para a
segurar
alcance la seguridad alimentaria? s OO S

{Qué datos de los presentados en todo el documento te parecen los mas importantes para tomar

acciones e incidir en los gobiernos locales?
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¢ Qué debemosis;-i_ber sc)_br;e“loé p‘resupuestoé“
de Seguridad Alimentaria y Nutricional SAN?
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., Qué informacion sobre presupuesto SAN
debemos saber?

Desde el orfio 2011 la deuda total del Gobierno de Honduras ho crecido
sustoncialmente, y, o partir de 2015, lo deuda interna ho crecido mas
que proporcionolmente con respecto o la deuda externo. El impocto a
corto plozo es que se destinan mayores recursos ol pago de interesés
y a lo amortizacién del copital, restando recursos, que de por s ya son

escasos, o la inversion social y productiva.

. La inversién publica en Seguirdad Alimentaria y Nutricional ha caido
desde el 2017, lo modalidad de ejecucion del gobierno se caracteriza
por proyectos que incluyen aportaciones publico - privado.
@ Lopobrezay pobreza extremo no se han reducido sustancialmente, pora el
2014 el 65% se encontraba en pobrezay el 43% en pobrezo extremo;y pora el
2018 el 2% en pobrezay 39% en pobreza extrema. Casl la mitad (46%) de los
hogares ruroles viven con necesidades basicos insatisfechas, segun la
informacidn de lo Encuesta Permonente de Hogares de Propdsitos Mdltiples

2017 del Instituto Nacional de Estadistica (INE).

Pobreza y gasto SAN o o

. Se estimo que el gosto SAN'se ho montenido relotivomente
constonte entre 2i7 a 3% dellProducto Internol Bruto!(PlB)
del 2014 ol 2018 El'gasto totol paro SAN es deil7.291:34

millones,

El gosto =n infroestricturaiproductivasigue siendo el
fubro mas importante, laimoayorio bejollaimadalidadide

asociaciones publico - privados.

{.o importancia en el temo de combio climotico,
no es constonte. Lo ejeclicion de proyectos
relocionodos a energia renovable porael

desarrollo rural sostenible se redujo. It
respuestalen’eli20]18!

Paro el 2018, las contidodes destinodas/alredes progromar Gludad Mlil]ta?l cor
de proteccion socioly combjo elimotico han secrealla’Agencioide Reguleciﬁh"s

sido menores.

= & .;'.t’ ] {K®
o 48 9 ) Gl ?m RS
Asociadion ¢ CB-H #iDesmros do Monia s _..._!.Il)._.. 24 enpmn e, ()



Contexto macro
sobre presupuesto
nacional

Evoluclén de deuda vs gasto devengado SAN
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9 012 Deuda segun el Gasto Total del pals
s 010 mm GSAN/GT
c \ Gosto en Seguridad Alimentario y
o 008 Nutricional segin ol Gasto Totol del pais
v
3 0.06 m Deuda/PIB
[ Deudo/PIB: Deuda segun el Producto
o Interno Bruto
T 004
; — m3 GSAN/PIB

002 Gasto en Seguridad Alimentorio y

2015 2016 2017 2018 Nutricional segun el Producto Interno Bruto

Lo meta de déficit establecida por el Del 2015 ol 2018 el crecimiento en el pago de

acuerdo de derechos especiales del
Fondo Monetario Internacional (FMI)
es de 3.2%. Del 2013 al 2018 se redujo
de 79% a un 2.6%, es decir que el

intereses y copital generé un efecto de
desplazamiento. Entre més es el pago de
intereses y repago de capitol, menos son los
recursos disponibles para el gasto publico

El Gasto en Seguridad Alimentaria vy
Nutricional, SAN se ha mantenido
relotivamente constante, oscilando entre
2.7 - 3% del Producto Interno Bruto (PIB)
entre los ofos 2015 y 2018 (Estimacién

Gobierno sobrecumplid la meta. La
reducclén del déficit es “superior' a
la meta establecida por el FMI,

afectando, por ejemplo, la inversién publica. propia en base o dotos SEFIN).

Gasto: Salida de dinero para acreditarsiides

Deficit'fiscal: La sltUacion dénde los gastas reollz

&Que terminos debemos farasas

conocer para entender
los presupuestos
nacionalesy locales?

Deudainterna: Porte de la deuda publica de un pais cUyos ocreedores son los
ciudodanos y ciudodanas del pois.
Deudo externa: Lo suma de deudos que tiene un pais con entidodes extranjeros.
—————
Las fuentes de informacidn primaria y secundoria Utilizadas poro. el estudio fueron: Bonco Centrol de Honduras (BCH). Ministerio de Finanzos

(SEFIN), Fonda Manetario Internacional fFMI), Instituto Centrooméricano de’ Estudios Fiscoles (ICEFI), Comisién Econémica pora América Latino
(CEPAL) Banco Mundiol, Banco Interomericona de Desarrolls (BID) y demds coopercntes multiloteroles y bilotercles

¢, Coémo se ha distribuido el presupuesto a tra. 2Nos?

Evolucion componentes del Gasto Devengado SAN ©® El gasto en Seguridad Alimentoria y Nutricional

se mantuvo constante en términos

L L~ / b proporcionales a partir del 2016, oscilando entre
8000 — —— e 27 ol 3% del Producto Interno Bruto (PIB).
g 7000

® La ejecucion de olgunos proyectos de inversion
se redujo sustancialmente en la segunda mitad
del ofo, debido a los problemas sociales que
atravezd el pais en el 2017,

o
Q
~

0015 ® Los contidades destinadas a redes de

proteccion social y cambio climético bojaron a
partir del 2017, ain cuéndo Honduras es el
segundo pais de lo regién mas ofectado por
desostres naturales en los Ultimos 20 afos de
acuerdo al IRC (Indice de Riesgo Climatico),
superado solo por Haiti, dentro de la region.

Millones de Lemplras
&
=
o

% del Producto Interno Bruto (PIB)

o
=

2015 2016 2017 2018

. Desarrollo Agropecuario y Codenas de Valor . Desorrollo Rurol y Reglanol
. Solud y Mutricién

[l Reces de Proteccisn Social

[ Comblo Climatico y Recursos Naturoles
La

. Gasto son/PIB

¢ Cémo afecta esta distribucion
presupuestaria a la SAN?

Hasta el momento el gasto SAN se ha mantenido constante en
gran parte debido al opoyo que recibe de organismos
multilaterales, sin embargo, este apoyo depende de la situacién
que atraviese el pois, especialmente por la importancia que va
tomando el tema de migrocion y la bisqueda de soluciones
para frenarlo, encontrar un vinculo entre ombas y lo
importoncia de trabajar la SAN como una medida pora aportar
en este tema puede generar una oportunidad presupuestaria.




